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MODUL KULIAH 6 

KONSEP AKHLAQ DALAM ISLAM
Dr. Sholihul Huda, M.Fil.I

Pendahuluan 

Modul ini merupakan modul Ke-6 dari 10 modul mata kuliah AIK 
2.  Walaupun manusia boleh dipisahkan daripada bidang ilmu atau 
pemikiran, bahkan juga boleh dipisahkan daripada agama dan keper-
cayaan, tetapi tidak boleh dipisahkan dengan akhlak atau moral. Ini 
kerana setiap perbuatan, amalan atau tindakan yang diambil tidak ter-
lepas atau terkeluar daripada lingkungan hukuman sama ada terha-
dap dirinya atau orang lain ataupun benda lain yaitu adakah baik atau 
tidak segala tindakan tersebut. Jika baik, jawabannya perkara itu akan 
dilakukan tetapi jika jahat, perkara itu akan ditinggalkan. Itulah akhlak 
yang baik. Tetapi jika sebaliknya yang dilakukan itulah akhlak yang bu-
ruk. Dari sini ternyata kedudukan akhlak dalam kehidupan manusia se-
hingga di kalangan orang yang tidak bermoral mereka merasakan perlu 
adanya suatu akhlak yang diakui bersama oleh mereka supaya dapat 
mengatur kehidupan yang lebih baik menurut pandangan mereka. 

Islam merangkumi aqidah, dan syariat itu mengandungi roh akhlak. 
Akhlak adalah roh kepada risalah Islam sementara syariat adalah lem-
baga jelmaan daripada roh tersebut. Ini bererti Islam tanpa akhlak sep-
erti rangka yang tidak mempunyai isi, atau jasad yang tidak bernyawa. 
Sabda Rasulullah SAW yang bermaksud: “Islam itu akhlak yang baik”. 
Begitu juga sabda Baginda yang bermaksud: “Tidak ada sesuatu yang 
lebih berat timbangannya selain daripada akhlak yang mulia.” 
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Dalam Islam terdapat beragam akhlaq yang mengatur semua sendi 
kehidupan dalam masyarakat. Ada akhlaq kepada Allah dan Rasulnya, 
Akhlaq kehidupan Sosial, Akhlaq dalam keluarga, aklhaq dalam men-
jaga lingkungan, akhlaq dalam kehidupan berbangsa dan bernegara. 
Masing-masing kajian ini akn dibahas tersendiri secara mendalam 
pada modul ini.

Dalam modul ini kita mengkaji pengertian, perbedaan moral, etika 
dan akhlaq, sumber akhlaq, ciri-ciri akhlaq Islam, Akhlaq sebagai mod-
al kesuskesan hiduap dan macam-macam akhlaq. Setelah mengua-
sai modul pertama ini, mahasiswa dapat menjelaskan dan memahami 
pengertian pengertian, perbedaan moral, etika dan akhlaq, sumber 
akhlaq, ciri-ciri akhlaq Islam, Akhlaq sebagai modal kesuskesan hiduap 
dan macam-macam akhlaq. Secara lebih khusus setelah mempelajari 
modul ini anda diharapkan dapat menjelaskan dan memahami:

•	 Pengertian Akhlaq
•	 Perbedaan akhlq, moral dan etika
•	 Sumber akhlaq dalam Islam
•	 Ciri-Ciri Akhlaq
•	 Macam Akhlaq (Akhlaq kepada Allah, Nabi, Lingkungan, Sosial, 

Keluarga dll)
Modul ini dibagi dalam 2 Kegiatan Belajar (KB):

Kegiatan belajar 1 : Konsep Dan Ruanglingkup Akhlaq Islam
Kegiatan belajar 2 :  Macam-Macam Akhlaq Dalam Islam
Agar dapat berhasil dengan baik dalam mmepelajari modul ini, ikuti-

lah petunjuk belajar sebagai berikut:

•	 Bacalah dengan cermat bagian pendahuluan modul ini sampai 
anda memahami untuk mempelajari modul ini, dan bagaimana 
cara mempelajarinya

•	 Bacalah modul ini secara seksama dan kerjakan semua latihan 
yang ada

•	 Perhatikan contoh-contoh yang diberikan pada setiap kegiatan 
belajar 

•	 Mantapkan pemahaman Anda melalui diskusi dengan kelompok 
belajar anda.

“Selamat belajar semoga Anda diberi kemudahan pemahaman

Allah SWT dan ilmunya bermanfaat bagi semuanya”
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KEGIATAN BELAJAR 1

Konsep Dan Ruanglingkup Akhlaq Islam

A. Pengertian Akhlaq

Akhlak dari segi bahasa: berasal daripada perkataan khulq’ yang 
bererti perilaku, perangai atau tabiat. Maksud ni terkandung dalam 
kata-kata Aisyah berkaitan akhlak Rasulullah SAW yang bermaksud: 
“Akhlaknya (Rasulullah) adalah al-Quran.” Akhlak Rasulullah yang di-
maksudkan di dalam kata-kata di atas ialah kepercayaan, keyakinan, 
pegangan, sikap dan tingkah laku Rasulullah SAW yang semuanya 
merupakan pelaksanaan ajaran al-Quran.

Menurut Imam al-Ghazali, “Akhlak ialah suatu sifat yang tertanam 
dalam jiwa yang daripadanya timbul perbuatan-perbuatan dengan mu-
dah tanpa memerlukan pertimbangan terlebih dahulu.”

Menurut Ibnu Maskawih, “Akhlak ialah keadaan jiwa seseorang yang 
mendorong untuk melakukan perbuatan-perbuatan tanpa pertimban-
gan akal fikiran terlebih dahulu.”

Menurut Profesor Dr Ahmad Amin, “Akhlak ialah kehendak yang 
dibiasakan dan ia akan menjadi kebiasaan yang mudah dilakukan.” 
Daripada definis tersebut dapat kita fahami bahawa akhlak merupakan 
suatu perlakuan yang tetap sifatnya di dalam jiwa seseorang yang tidak 
memerlukan daya pemikiran di dalam melakukan sesuatu tindakan. 

B. Perbedaan Etika dan Moral Dalam Islam

Yang dimaksudkan dengan akhlak secara umum ialah sistem atau 
tingkah laku manusia yang bersumberkan kepada asas wahyu atau 
syarak. Sementara yang dimaksudkan dengan etika ialah sistem ting-
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kah laku manusia yang selain daripada wahyu, tegasnya yang bersum-
berkan falsafah. Kata etika berasal daripada bahasa Inggeris “Ethic” 
dan bahasa Greek “Ethos” yang membawa maksud nilai-nilai atau 
perkara yang berkaitan dengan sikap yang menentukan tingkah laku 
sesuatu golongan.

Kata moral pula ialah tingkah laku yang telah ditentukan oleh etika. 
Tingkah laku yang telah ditentukan oleh etika sama ada baik atau jahat 
dinamakan moral. Moral ini terbahagi kepada dua iaitu baik dan jahat. 
Yang baik ialah segala tingkah laku yang dikenal pasti oleh etika se-
bagai baik. Dan yang jahat ialah tingkah laku yang dikenal pasti oleh 
etika sebagai jahat. 

1. Perbedaan Antara Akhlak dan Moral/Etika

•	 Akhlak merupakan satu sistem yang menilai tindakan zahir dan 
batin manusia manakala moral ialah satu sistem yang menilai 
tindakan zahir manusia sahaja.

•	 Akhlak mencakup pemikiran, perasaan dan niat di hati manu-
sia dalam hubungan manusia dengan Allah, manusia dengan 
manusia dan manusia dengan makhluk lain manakala moral 
mencakupi pemikiran, perasaan dan niat di hati manusia dalam 
hubungan manusia dengan manusia sahaja.

•	 Nilai-nilai akhlak ditentukan oleh Allah swt melalui al-Quran dan 
tunjuk ajar oleh Rasulullah saw manakala moral ditentukan oleh 
manusia.

•	 Nilai-nilai akhlak bersifat mutlak, sempurna dan tetap manakala 
nilai-nilai moral bersifat relatif, subjektif dan sementara.

2. Contoh perbedaan ahlak dan moral

•	 Pakaian: Menurut Islam pakaian bagi seseorang muslim mes-
tilah menutup aurat. Seandainya mereka tidak menutup aurat 
maka ia telah dianggap sebagai orang yang tidak berakhlak ker-
ana telah melanggar peraturan yang telah ditetapkan oleh Allah 
swt. Berbeda dengan moral, jika seseorang itu mendedahkan 
aurat tetapi masih mempunyai perlakuan yang baik, maka mere-
ka masih dianggap bermoral oleh sesetengah pihak.

•	 Pergaulan bebas antara lelaki dan perempuan : Fenomena se-
umpama ini sudah menjadi suatu lumrah baik masyarakat di 
Barat dan masyarakat kita. Berdasarkan penilaian Barat perkara 
ini masih dianggap bermoral, sebaliknya jika dilihat dari sudut 
akhlak Islam, perlakuan sedemikian sudah dianggap tidak be-
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rakhlak.

•	 Bersalaman : Bersalaman di antara lelaki dan perempuan yang 
bukan mahramnya adalah haram menurut Islam walaupun tu-
juannya untuk merapatkan hubungan. Tetapi perkara ini dibole-
hkan dalam sistem moral. 

C. Sumber Akhlaq Dalam Islam

Dalam Islam akhlak adalah bersumber dari dua sumber yang utama 
iaitu al-Quran dan al-Sunnah. Ini ditegaskan leh Rasulullah saw dalam 
sepotong hadith yang bermaksud : “Sesungguhnya aku diutuskan ha-
nya semata-mata untuk menyempurnakan akhlak yang mulia.” Allah 
swt telah memuji Rasulullah kerana akhlaknya yang baik seperti yang 
terdapat dalam al-Quran, firman Allah swt yang bermaksud : “Sesung-
guhnya engkau seorang memiliki peribadi yang agung (mulia).”

D. Ciri-Ciri Akhlaq Islam

•	 Islam menyeru agar manusia menghiasi jiwa dengan akhlak 
yang baik dan menjauhkan diri dari akhlak yang buruk. Yang 
menjadi ukuran baik dan burukna adalah syarak, iaitu apa yang 
diperintahkan oleh syarak, itulah yang baik dan apa yang dila-
rang oleh syarak itulah yang buruk.

•	 Lingkungan skop akhlak Islam adalah luas meliputi segala per-
buatan manusia dengan Allah, manusia dengan manusia dan 
manusia dengan makhluk selain manusia.

•	 Islam menghubungkan akhlak dengan keimanan. Orang yang 
paling sempurna keimanannya ialah orang yang paling baik akh-
laknya.

•	 Adanya konsep balasan dan ganjaran pahala atau syurga oleh 
Allah dan sebaliknya orang yang berakhlak buruk akan mendapat 
dosa atau disiksa dalam neraka.

E. Akhlaq Sebagai Modal Keberhasilan Hidup

Akhlak mempunyai kedudukan yang paling penting dalam agama Is-
lam. Antaranya : Akhlak dihubungkan dengan tujuan risalah Islam atau 
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antara perutusan utama Rasulullah saw. Sabda Rasulullah saw yang 
bermaksud : “Sesungguhnya aku diutuskan untuk menyempurnakan 
akhlak yang mulia.” Pernyataan Rasulullah itu menunjukkan pentingn-
ya kedudukan akhlak dalam Islam. 

•	 Akhlak menentukan kedudukan seseorang di akhirat nanti yang 
mana akhlak yang baik dapat memberatkan timbangan amalan 
yang baik. Begitulah juga sebaliknya. Sabda Rasulullah saw 
yang bermaksud : “Tiada sesuatu yang lebih berat dalam daun 
timbangan melainkan akhlak yang baik.” 

•	 Akhlak dapat menyempurnakan keimanan seseorang mukmin. 
Sabda Rasulullah saw yang bermaksud : “Orang mukmin yang 
paling sempurna keimanannya adalah yang paling baik akhlak-
nya.” 

•	 Akhlak yang baik dapat menghapuskan dosa manakala akhlak 
yang buruk boleh merosakkan pahala. Sabda Rasulullah saw 
yang bermaksud : “Akhlak yang baik mencairkan dosa seperti 
air mencairkan ais (salji) dan akhlak merosakkan amalan seperti 
cuka merosakkan madu.” 

•	 Akhlak merupakan sifat Rasulullah saw di mana Allah swt telah 
memuji Rasulullah kerana akhlaknya yang baik seperti yang ter-
dapat dalam al-Quran, firman Allah swt yang bermaksud : “Ses-
ungguhnya engkau seorang yang memiliki peribadi yang agung 
)mulia).” Pujian allah swt terhadap RasulNya dengan akhlak 
yang mulia menunjukkan betapa besar dan pentingnya kedudu-
kan akhlak dalam Islam. Banak lagi ayat-ayat dan hadith-hadith 
Rasulullah saw yang menunjukkan ketinggian kedudukan akh-
lak dan menggalakkan kita supaya berusaha menghiasi jiwa kita 
dengan akhlak yang mulia. 

•	 Akhlak tidak dapat dipisahkan dari Islam, sebagaimana dalam 
sebuah hadith diterangkan bahawa seorang lelaki bertanya ke-
pada Rasulullah saw : “Wahai Rasulullah, apakah itu agama?” 
Rasulullah menjawab : “Akhlak yang baik.” 

•	 Akhlak yang baik dapat menghindarkan seseorang itu daripada 
neraka sebaliknya akhlak yang buruk menyebabkan seseorang 
itu jauh dari syurga. Sebuah hadith menerangkan bahawa, “Si 
fulan pada siang harinya berpuasa dan pada malamnya bersem-
bahyang sedangkan akhlaknya buruk, menganggu jiran tetang-
ganya dengan perkataannya. Baginda bersabda : tidak ada ke-
baikan dalam ibadahnya, dia adalah ahli neraka.” 
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•	 Salah satu rukun agama Islam ialah Ihsan, iaitu merupakan asas 
akhlak seseorang muslim. Ihsan iaitu beribadat kepada allah se-
olah-olah kita melihatNya kerana walauun kita tidak melihatNya, 
maka sesungguhnya Dia melihat kita.

Akhlak merupakan garis pemisah antara yang berakhlak dengan 
orang yang tidak berakhlak. Akhlak juga merupakan roh Islam yang 
mana agama tanpa akhlak samalah seperti jasad yang tidak bernyawa. 
Oleh itu salah satu misi yang dibawa oleh Rasulullah saw ialah mem-
bina kembali akhlak manusia yang telah runtuh sejak zaman para nabi 
yang terdahulu ekoran penyembahan berhala oleh pengikutnya yang 
telah menyeleweng.

Hal ini juga berlaku pada zaman jahiliyyah yang mana akhlak ma-
nusia telah runtuh berpunca daripada mewarisi perangai umat yang 
terdahulu dengan tradisi meminum arak, membuang anak, membunuh, 
melakukan kezaliman sesuka hati, menindas, suka memulau kaum 
yang rendah martabatnya dan sebagainya. Dengan itu mereka sebe-
narnya tidak berakhlak dan tidak ada bezanya dengan manusia yang 
tidak beragama.

Akhlak juga merupakan nilai yang menjamin keselamatan daripada 
api neraka. Islam menganggap mereka yang tidak berakhlak tempatn-
ya dia dalam neraka. Umpamanya seseorang itu melakukan maksiat, 
menderhaka kepada ibu bapa, melakukan kezaliman dan sebagainya, 
sudah pasti Allah akan menolak mereka daripada menjadi ahli syurga. 
Selain itu, akhlak juga merupakan ciri-ciri kelebihan di antara manu-
sia kerana ianya lambang kesempurnaan iman, ketinggian taqwa dan 
kealiman seseorang manusia yang berakal. Dalam hal ini Rasulullah 
saw bersabda yang bermaksud: “Orang yang sempurna imannya ialah 
mereka yang paling baik akhlaknya.”

Kekalnya sesuatu ummah juga kerana kukuhnya akhlak dan begit-
ulah juga runtuhnya sesuatu ummah itu kerana lemahnya akhlaknya. 
Hakikat kenyataan di atas dijelaskan dalam kisah-kisah sejarah dan 
tamadun manusia melalui al-Quran seperti kisah kaum Lut, Samud, 
kaum nabi Ibrahim, Bani Israel dan lain-lain. Ummah yang berakhlak 
tinggi dan sentiasa berada di bawah keredhaan dan perlindungan Allah 
ialah ummah yang seperti di Madinah pada zaman Rasulullah saw. 

Ketiadaan akhlak yang baik pada diri individu atau masyarakat akan 
menyebabkan berlaku pelbagai krisis dalaman dan luaran seperti kri-
sis nilai diri, keruntuhan rumahtangga, masyarakat belia yang mundur 
dan boleh membawa kepada kehancuran sesebuah negara. Presiden 
Perancis ketika memerintah Perancis dulu pernah berkata : “Kekalahan 
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Perancis di tangan tentera Jerman disebabkan tenteranya runtuh moral 
dan akhlak.” 

Pencerminan diri seseorang sering digambarkan melalui tingkah 
laku atau akhlak yang ditunjukkan. Malahan akhlak merupakan per-
hiasan diri bagi seseorang sebagaimana aqidah merupakan tunjang 
agama, syariat merupakan cabang dan rantingnya manakala akhlak 
adalah yang mewarnai seperti bunga-bungaan yang menyerikan hi-
asan pokok tersebut.

Akhlak tidak dapat dibeli atau dinilai dengan wang ringgit Ia wujud 
di dalam diri seseorang hasil daripada didikan kedua ibu bapa atau 
penjaga serta pengaruh dari masyarakat sekeliling mereka. Jika sejak 
kecil kita didedahkan dengan akhlak yang mulia, maka secara tidak 
langsung ia akan mempengaruhi tingkah laku dalam kehidupan se-
hari-hari hinggalah seterusnya.

Proses pembentukan sesebuah masyarakat adalah sama seper-
ti membina sebuah bangunan. Kalau dalam pembinaan bangunan, 
asasnya disiapkan terlebih dahulu, begitu juga dengan membentuk 
masyarakat mesti dimulakan dengan pembinaan asasnya terlebih da-
hulu. Jika kukuh asas yang dibina maka tegaklah masyarakat itu. Jika 
lemah maka robohlah apa-apa sahaja yang dibina di atasnya.

Akhlak amat penting kerana merupakan asas yang dilakukan oleh 
Rasulullah saw ketika memulakan pembentukan masyarakat Islam. 
Sheikh Mohamad Abu  Zahrah dalam kitabnya Tanzim al-Islam Li 
al-Mujtama’ menyatakan bahawa budi pekerti atau moral yang mulia 
adalah satu-satunya asas yang paling kuat untuk melahirkan manusia 
yang berhati bersih, ikhlas dalam hidup, amanah dalam tugas, cinta 
kepada kebaikan dan benci kepada kejahatan.

 F. Jalan-Jalan Pembentuk Ahlak Mulia

Akhlak adalah sesuatu perilaku yang boleh diubah dan dibentuk, 
contohnya Saidina Umar al-Khattab, sebagaimana keadaan beliau 
semasa berada di zaman jahiliyyah berbanding keadaannya sesudah 
memeluk agama Islam. Dari sini dapat disimpulkan bahawa akhlak 
merupakan sesuatu yang semulajadi tetapi ianya perlu dibentuk. Ter-
dapat beberapa cara untuk membentuk dan membina akhlak mulia. 
Antara cara-cara itu ialah melalui:

1. Pendidikan Iman sebagai Asas Akhlak
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2. Melalui Latihan dan Bimbingan Pendidik Berkualiti
3. Mengambil Rasulullah saw Sebagai Contoh
Rasulullah adalah contoh teladan dan ikutan yang paling tepat bagi 

semua peringkat kehidupan. Bersesuaian dengan itu, Allah swt telah 
berfirman bahawa Nabi Muhammad saw diutuskan kepada manusia 
untuk menyempurnakan akhlak di kalangan mereka. Firman Allah yang 
bermaksud: “Demi sesungguhnya bagi kamu pada diri Rasulullah saw 
itu contoh ikutan yang baik bagi orang-orang yang sentiasa menghara-
pkan keredhaan Allah dan balasan baik di hari akhirat serta sentiasa 
menyebut dan memperingati Allah dalam masa senang dan susah.” 
Contoh-contoh akhlak Rasulullah saw:

G. Faktor-Faktor Keruntuhan Ahlak 

1. lingkungan sosial
Faktor lingkungan sosial banyak mempengaruhi pembentukan perib-

adi seseorang. Antaranya ialah:

•	 Individu yang hidup dalam keluarga yang tidak mengamalkan 
cara hidup yang berakhlak, maka jiwanya akan terdidik dengan 
tingkah laku, tutur kata dan gaya hidup yang tidak baik. 

•	 Kehadiran teknologi canggih dalam media massa sama ada 
bercetak atau elektronik juga sedikit sebanyak memberi ke-
san dalam pembentukan akhlak seseorang yaitu melalui ade-
gan-adegan ganas dan berunsur seks yang boleh merosakkan 
jiwa mereka. 

•	 Pengaruh rakan sebaya dan masyarakat sekeliling juga mer-
upakan faktor yang membentuk keperibadian dan akhlak seperti 
tingkah laku, tutur kata dan cara bertindak. 

•	 Permasalahan keluarga yang melibatkan ibu bapa contohnya 
pergaduhan dan perceraian boleh membawa kepada permas-
alahan sosial seperti lari dari rumah, menyertai rakan sebaya 
mahupun kumpulan yang rosak akhlaknya sehingga membawa 
kepada pergaulan bebas, perzinaan, pengambilan dadah, pela-
curan (bohsia) dan seumpamanya. 

•	 Budaya masyarakat yang cenderung ke arah liberalisme juga 
membawa masyarakat kini mudah terjebak dengan budaya rock, 
rap, lepak dan seumpamanya.
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2. Nafsu
Nafsu adalah anugerah Allah swt kepada manusia dan nafsu juga 

adalah musuh sebati dengan diri manusia yang melaksanakan has-
rat nafsu manusia. Manusia yang terlalu menurut kehendak nafsunya 
akan terdorong untuk melakukan keburukan. Seandainya nafsu tidak 
dapat dikawal, sudah asti boleh menghilangkan maruah diri, agama 
dan nilai budaya sesebuah masyarakat dan membawa kepada kemu-
ngkaran sebagaimana berlaku dalam masyarakat kini. 

3. Syaitan
Satu lagi musuh ghaib yang sentiasa mendampingi manusia dengan 

memperalatkan nafsu manusia iaitu syaitan. Fungsi syaitan adalah se-
bagai agen perosak akhlak manusia berlaku sejak Nabi Adam a.s. dan 
berterusan hingga ke hari kiamat.

Kesimpulannya setiap manusia yang hidup terpaksa menghada-
pi ujian dan cubaan hidup dalam usaha melatih diri menjadi manusia 
yang berakhlak dan bersedia menghadapi segala rintangan.

H. Cara-Cara Mengatasi Dan Memeperbaiki Aklak Dalam Is-
lam

1.	 Menguatkan nilai-nilai aqidah dan keimanan dalam jiwa. 

2.	 Mengawal pancaindera daripada melihat atau mendengar per-
kara-perkara yang membangkitkan atau menguatkan syahwat 
dan hawa nafsu yang menjadi punca segala sifat buruk dan keji. 

3.	 Mempelajari huraian atau penjelasan al-Quran dan Hadith serta 
penafsirannya oleh para ulama mengenai akhlak terpuji untuk 
membersihkan jiwa. 

4.	 Melatih diri membiasakan perbuatan-perbuatan baik seperti iba-
dah berupa solat, puasa dan lain-lain dan menjauhkan diri dari-
pada segala perbuatan buruk dan keji. 

5.	 Berkawan dan berjiran dengan orang-orang yang berakhlak 
mulia kerana kawan atau jiran memberi kesan atau pengaruh 
dalam pembinaan akhlak seseorang. 

6.	 Mempelajari kehidupan para nabi, sahabat, ulama atau auliya 
dan menjadikan kehidupan mereka sebagai contoh teladan da-
lam kehidupan kita. 
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7.	 Dalam segala tindak tanduk kita hendaklah sentiasa mengiku-
ti dan menggunakan akal fikiran dan janganlah mengikut perut 
dan hawa nafsu kita. 

8.	 Sentiasa berdoa memohon bantuan Allah swt agar dilengkapkan 
diri dengan akhlak yang mulia dan mendapatkan perlindungan 
daripada perkara-perkara yang tidak diingini.

RANGKUMAN

Akhlak mempunyai kedudukan yang paling penting dalam agama Is-
lam. Antaranya : Akhlak dihubungkan dengan tujuan risalah Islam atau 
antara perutusan utama Rasulullah saw. Sabda Rasulullah saw yang 
bermaksud : “Sesungguhnya aku diutuskan untuk menyempurnakan 
akhlak yang mulia.” Pernyataan Rasulullah itu menunjukkan pentingn-
ya kedudukan akhlak dalam Islam. 

Terdapat beberapa cara untuk membentuk dan membina akhlak 
mulia. Antara cara-cara itu ialah melalui: Pendidikan Iman sebagai 
Asas Akhlak, Melalui Latihan dan Bimbingan Pendidik Berkualiti Men-
gambil Rasulullah saw. Faktor-Faktor Keruntuhan Ahlak, lingkungan 
sosial, nafsu, syaitan. Cara-Cara Mengatasi Dan Memeperbaiki Aklak 
Dalam Islam, Menguatkan nilai-nilai aqidah dan keimanan dalam jiwa. 
Mengawal pancaindera daripada melihat atau mendengar perkara-per-
kara yang membangkitkan atau menguatkan syahwat dan hawa nafsu 
yang menjadi punca segala sifat buruk dan keji. 

LATIHAN

Jelaskan Dan diskusikan bersama kelompok anda terkaiat pert-
nyaan di bawah ini!

1.	 Mengapa akhlaq memiliki posisi penting dalam kehidupan ber-
masyarakat?

2.	 Mengapa akhlaq menjadi standart kemuliaan daripada harta dan 
jabtaan?

3.	 Mengapa orang bisa jaya dan runtuh karena akhlaq?
4.	 Menurut anda, yang tidak ada dalam pemimpin kita hari ini apa? 

Dan mengapa?
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PETUNJUK JAWABAN LATIHAN

Untuk menjawab nomor 1-4 silahkan dikaji kembali isi materi

TES FORMATIF 1

1.	 Bagaimana cara memberbaiki akhlaq dalam Islam?
a.	 Mempelajari kehidupan para Nabi
b.	 Membaca buku sejarah
c.	 Mempelajari kehidupan para politisi

2.	 Faktor apa yang dapat merusak akhalq?
a.	 Lingkungan sosial
b.	 Kehidupan keagamaan
c.	 Lingkungan Pesnatren

3.	 Jalan apa saja yang dapat membentuk akhlaq?
a.	 Melalui Latihan dan Bimbingan Pendidik Berkualiti
b.	 Melalui Muhasabah
c.	 Melalui berzikir

4.	 Sebutkan ciri-ciri akhlaq dalam Islam?
a.	 Adanya konsep balasan abik buruk
b.	 Bertakwa kepada Allah
c.	 Percaya pada hari akhir

5.	 Sumber akhlaq dalam Islam adalah?
a.	 Ijtihad
b.	 Al-Quran-Hadis
c.	 Ijma Sahabat

cocokkanlah jawaban anda dengan kunci Tes Formatif yang terdapat 
dibagian akhir modul ini. Hitunglah jawaban yang benar, kemudian 
gunakan rumus berikut untuk mengetahui tingkat penguasaan maha-
siswa.

 Tingkat penguasaan =  Jumlah Jawaban yang Benar x 100%

				    Jumlah Soal
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Arti tingkat penguasaan;

90 — 100 	 = Baik Sekali
80 — 89 	 = Baik
70 — 79 	 = Cukup
< 70 		 = Kurang
Apabila mencapai tingkat penguasaan 80% atau lebih, mahasiswa 

dapat meneruskan dengan modul berikutnya, jika dibawah 80% harus 
mengulangi materi.
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KEGIATAN BELAJAR 2

Macam-Macam Akhlaq Dalam Islam

A. Akhlaq Kepada Allah dan Rasul-Nya

Cakupan akhlak Islam adalah luas merangkumi segenap perkara 
yang berkaitan dengan kehidupan manusia sama ada hubungan ma-
nusia dengan Allah, hubungan manusia dengan manusia dan hubun-
gan manusia dengan makhluk lain.

Akhlak dengan Allah: Antara ciri-ciri penting akhlak manusia dengan 
Allah swt ialah:

•	 Beriman kepada Allah : yaitu mengakui, mempercayai dan mey-
akini bahawa Allah itu wujud serta beriman dengan rukun-rukun-
nya dan melaksanakan tuntutan-tuntutan di samping meninggal-
kan sebarang sifat atau bentuk syirik terhadapnya. 

•	 Beribadah atau mengabdikan diri, tunduk, taat dan patuh kepa-
da Allah: yaitu melaksanakan segala perintah dan meninggalkan 
segala larangannya dengan ikhlas semata-mata kerana Allah 
swt. 

•	 Senatiasa bertaubat dengan tuhannya : yaitu apabila seseorang 
mukmin itu terlupa atau jatuh kepada kecuaian dan kesilapan 
yang tidak seharusnya berlaku lalu ia segera sedar dan insaf lalu 
meminta taubat atas kecuaiannya. 

•	 Mencari keredhaan Tuhannya: yaitu sentiasa mengharapkan 
Allah dalam segala usaha dan amalannya. Segala gerak geri 
hidupnya hanyalah untuk mencapai keredhaan Allah dan bukan-
nya mengharapkan keredhaan manusia walaupun kadang kala 
terpaksa membuat sesuatu kerja yang menyebabkan kemarah-
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an manusia. 

•	 Melaksanakan perkara-perkara yang wajib, fardhu dan nawafil. 

•	 Ihklas menerima Qadha’ dan Qadar Allah : Sabda Rasulullah 
saw yang bermaksud : “Apabila mendapat kesenangan dia ber-
syukur dan apabila dia ditimpa kesusahan dia bersabar maka 
menjadilah baik baginya.”

Akhlak dengan Rasulullah : yaitu beriman dengan penuh keyakinan 
bahawa nabi Muhammad saw adalah benar-benar nabi dan Rasul Allah 
yang menyampaikan risalah kepada seluruh manusia dan mengamal-
kan sunnah yang baik yang berbentuk suruhan ataupun larangan. 

Akhlak Rasulullah saw dengan Allah swt

1.	 Mengabdikan diri setiap detik dan masa kepada Allah dengan 
penuh kepatuhan, ketaatan, kecintaan dan kesyukuran yang ti-
dak berbelah bagi terhadap Allah di samping redha dengan apa 
yang telah ditentukan oleh Allah kepadanya. 

2.	 Melaksanakan kewajipan yang wajib atau difardhukan serta 
amalan-amalan sunat seperti bangun malam mengadakan Qi-
yamullail, berpuasa sunat, zikir, istighfar, doa, tasbih, tahmid dan 
sebagainya.

3.	 Akhlak Rasulullah saw dengan sesama manusia

4.	 Akhlak Rasulullah saw meliputi aspek kekeluargaan, soaial, 
ekonomi, politik dan sebagainya. Dari aspek kekeluargaan, Ra-
sulullah saw berjaya mewujudkan suasana yang harmoni dan 
Rasulullah saw pernah bersabda: “Rumahku adalah syurgaku.” 

5.	 Rasulullah saw merupakan seorang yang bertanggungjawab, 
sentiasa memberi kasih sayang, berlemah lembut dan bertolak 
ansur terhadap semua ahli keluarganya. 

6.	 Rasulullah saw juga selalu berbincang dengan para sahabat dan 
menghargai pandangan yang diberikan oleh mereka. 

7.	 Begitu juga akhlak dan sikap Rasulullah saw terhadap orang 
bukan Islam iaitu menghormati mereka, bersopan santun dan 
memberi haknya kepada mereka terutama dari segi kejiranan. 
Contohnya kisah baginda dengan seorang wanita Yahudi (jiran-
nya) yang akhirnya wanita Yahudi tersebut telah memeluk Islam 
atas keprihatinan, kesabaran dan kemuliaan akhlak yang diton-
jolkan oleh Rasulullah saw.

8.	 Akhlak Rasulullah saw dengan makhluk lain. 
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9.	 Rasulullah saw begitu peka dan prihatin terhadap makhluk yang 
lain seperti haiwan, tumbuha-tumbuhan dan alam sekitar. 

·      Rasulullah saw menasihati umatnya supaya berlaku ihsan ke-
pada haiwan dan binatang ternakan serta tidak menzalimi atau menyik-
sa mereka. Demikian juga tumbuh-tumbuhan dan alam sekitar.

B. khlaq Dalam Keluarga

•	 Akhlak dengan ibu bapak

Berbuat baik (berbakti) ke pada ibu bapa. Berbuat baik di sini 
mengandungi erti meliputi dari segi perbuatan, perkataan dan 
tingkah laku. Contohnya berkata dengan sopan dan hormat, 
merendahkan diri, berdoa untuk keduanya dan menjaga 
keperluan hidupnya apabila mereka telah uzur dan sebagainya. 
Firman Allah swt yang bermaksud: “Kami perintahkan manusia 
berbuat baik kepada kedua ibu bapa.” 

•	 Akhlak suami isteri 

irman Allah swt yang bermaksud : “Dan gaulilah olehmu isteri-
isteri itu dengan baik.” 

•	 Akhlak dengan anak-anak

Islam menetapkan peraturan terhadap anak-anak. Sabda 
Rasulullah saw yang bermaksud : “Kanak-kanak lelaki disembelih 
aqiqahnya pada hari ketujuh dari kelahirannya dan diberi nama 
dengan baik-baik dan dihindarkan ia daripada perkara-perkara 
yang memudharatkan. Apabila berusia enam tahun hendaklah 
diberi pengajaran dan pendidikan akhlak yang baik.” 

•	 Akhlak dengan kaum kerabat  

Firman Allah yang bermaksud: “Sesungguhnya Allah menyuruh 
kamu berlaku adil dan berbuat kebajikan dan memberi kepada 
kaum kerabat.” 

C. Akhlaq Lingkungan Sosial

•	 Akhlak dengan guru 
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Maksud dari sebuah hadith Nabi saw: “Muliakanlah orang yang 
kamu belajar daripadanya.” Setiap murid dikehendaki memuliakan 
dan menghormati gurunya kerana peranan guru mengajarkan 
sesuatu ilmu yang merupakan perkara penting di mana dengan 
ilmu tersebut manusia dapat menduduki tempat yang mulia dan 
terhormat dan dapat mengatasi berbagai kesulitan hidup sama 
ada kehidupan di dunia ataupun di akhirat. 

•	 Akhlak kepada jiran tetangga: 

Umat Islam dituntut supaya berbuat baik terhadap jiran tetangga. 
Contohnya tidak menyusahkan atau mengganggu mereka seperti 
membunyikan radio kuat-kuat, tidak membuang sampah di muka 
rumah jiran, tidak menyakiti hati mereka dengan perkataan-
perkataan kasar atau tidak sopan dan sebagainya. Malah berbuat 
baik terhadap jiran tetangga dalam pengertiannya itu dapat 
memberikan sesuatu pemberian kepada mereka sama ada 
sokongan moral atau material. 

Memuliakan dan berbuat baik kepada tetangga adalah perkara yang 
sangat ditentukan dalam syariat islam, hal ini juga telah diperintahkan 
Allah dalam Firman-Nya (QS. An-Nisa:36)Sebagai seorang muslim 
yang baik maka hendaklah kita senantiasa memperlakukan tetangga 
kita dengan senantiasa memperhatikan dan memuliakan haknya. Hak 
seorang tetangga ini dapat diklasifikasikan menjadi 4, yaitu :

1)      Berbuat Baik (Ihsan) Kepada Tetangga

Diantar ihsab kepada tetangga adalah taziah ketika mereka 
mendapatkan musibah, mengucapkan salam ketika mendapatkan 
kebahagiaan, menjenguknya ketika sakit, dan bermuka manis ketika 
bertemu dengannya serta membantu membimbingnya kepada hal-hal 
yang bermanfaat dunia akhirat. Sebagian ulama berkata, kesempur-
naan berbuat baik kepada tetangga ada 4 hal, yaitu :

a.       Senang dan bahagia dengan apa yang dimilikinya
b.      Tidak tamak untuk memiliki apa yang dimilikinya
c.       Mencegah gangguan dengannya
d.      Bersabar dari gangguangnya
e.       Sabar menghadapi gangguan tetangga

2)      Menjaga dan Memelihara Tetangga
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Imam Ibnu Abi Jamroh berkata, menjaga tetangga termasuk kesem-
purnaan iman orang jahiliyah dahulu sangat menjaga hal ini melak-
sanakan wasiat berbuat baik ini dengan memberikan beraneka ragam 
sesuai kemampuan, seperti salam, bermuka manis ketika bertemu, 
menahan sebab-sebab yang mengganggu mereka dengan segala ma-
cam nya, baik jasmani dan rohani.

3)      Tidak Mengganggu Tetangga

Telah dijelaskan diatas kedudukan tetatngga yang tinggi dan 
hak-haknya yang terjaga di dalam islam. Rasulullah Saw memperingat-
kan dengan keras upaya mengganggu tetangga, sebagaimana dalam 
sabdanya yaitu:

“Tidak masuk surga orang yang tetangganya tidak aman dari keja-
hatannya” (HR.Muslim).

D. Akhlaq Terhadap Lingkungan

Manusia memerlukan lingkungan yang bersih dan sehat, udara yang 
segar, air yang bersih, dan keselamatan dari segala bencana dan pen-
yakit dan sebagainya. Untuk itu, kita wajib menjaga lingkungan agar 
tetap sehat dan sejahtera, sesuai dengan ajaran Islam sebagaimana 
disebutkan dalam Al-Quran dan As-Sunnah. 

1.	 Larangan Mengadakan Kerusakan di Muka Bumi 

“…Makan dan minumlah rizki yang diberikan Allah, dan janganlah 
kamu berkeliaran di muka bumi dengan berbuat kerusakan” (Al-Baqar-
ah (2): 60). “Orang-orang yang fasik (ialah) orang-orang yang melang-
gar perjanjian Allah sesudah perjanjian itu teguh, dan memutuskan apa 
yang diperintahkan Allah (kepada mereka) untuk dihubungkannya dan 
membuat kerusakan di muka bumi. Mereka itulah orang-orang yang 
merugi”. (Al Baqarah (2) 27). “Dan berbuat baiklah (kepada orang lain) 
karena Allah telah berbuat baik kepadamu, dan janganlah kamu ber-
buat kerusakan di muka bumi. Sungguh Allah tiada menyukai orang-
orang yang berbuat kerusakan” (Al-Qasas (28) : 77). “Orang yang 
melanggar batas ialah orang yang berbuat kerusakan di muka bumi 
dan tiada mengadakan perbaikan” (Al-Syuara (26): 152). “Dan jangan-
lah kamu membuat kerusakan di muka bumi, sesudah Allah memper-
baikinya dan berdoalah kepada-Nya dengan rasa takut dan harapan 
…” (Al-Araf (7): 56). 

2.	 Larangan Merusak Tanaman dan Binatang 
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“Dan apabila ia berpaling dari mukamu, ia berjalan di bumi untuk 
mengadakan kerusakan padanya, dan merusak tanaman dan bina-
tang, padahal Allah tiada menyukai kebinasaan” (Al-Baqarah (2): 205). 

3.	 Larangan Mencemari Air Laut 

“Telah tampak kerusakan di darat dan di laut disebabkan karena per-
buatan manusia, supaya Allah merasakan kepada mereka sebahagian 
dari akibat perbuatan mereka agar mereka kembali ke jalan yang be-
nar” (Ar-Rum (30) 41). 

4.	 Menjaga Keamanan Lingkungan

 “Sesungguhnya pembalasan terhadap orang-orang yang mem-
erangi Allah dan Rasul-Nya dan membuat kerusakan di muka bumi, 
hanyalah mereka dibunuh atau disalib, atau dipotong tangannya dan 
kakinya dengan bertimbal balik atau dibuang, dari negeri tempat kedia-
mannya” (Al Maidah (5): 33). 

5.	 Menjaga Kebersihan Jasmani

 “Hai orang-orang yang beriman, apabila kamu hendak mengerjakan 
salat, maka basuhlah mukamu sampai dengan siku-siku, dan sapulah 
kepalamu dan basuhlah kakimu sampai dengan mata kaki, dan jika 
kamu junub maka mandilah” (Al-Maidah (5) : 6). 

6.	 Menjaga Kebersihan, seperti Baju, Rumah, dan Masjid

 Allah berfirman: “Dan bersihkanlah bajumu” (Al-Muddassir (74): 4). 
Nabi bersabda: “Sungguh Allah Maha Suci senang kepada kesucian, 
Maha Bersih senang kepada kebersihan, Maha Mulia senang kepa-
da kemuliaan, Maha Dermawan senang kepada kedermawaan, maka 
bersihkanlah halaman rumahmu dan janganlah kamu meniru orang 
Yahudi” (At-Tirmizi, dari Saad dari Hasan, Al-JamiAl-Sagir 11, 239). 
Disebutkan dalam suatu Hadits, “Dari Samurah bin Jundub, ia berkata: 
Kami diperintahkan oleh Nabi SAW mendirikan masjid di rumah-rumah 
kami dan kami diperintahkan supaya selalu membersihkannya” (Mus-
nad Ahmad, V: 17). 

7.	  Menjaga Kebersihan Jalan 

Nabi bersabda: “Setiap langkah yang dilakukan untuk menuju kepa-
da salat adalah sadaqah, dan menyingkirkan kekotoran yang menya-
kitkan dari jalan adalah sadaqah” (Diriwayatkan oleh Al-Bukhari). Nabi 
SAW bersabda: “Menyingkirkan kotoran dari jalan Allah sadaqah” (Sa-
hih Al-Bukhari, II Kitab Al Mazalim 46). Dalam suatu hadits disebutkan: 
“Singkirkanlah kotoran dari jalan orang-orang Islam” (Sahih Muslim, II : 
443 dari Abi Barzah).
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8.	  Menjaga Keindahan 

Allah berfirman: “Hai anak Adam, pakailah pakaianmu yang indah 
pada setiap memasuki masjid” (Al-Araf (7): 31). Nabi bersabda: “Tidak 
dapat masuk surga orang yang di dalam hatinya terdapat sifat takabbur 
sekalipun hanya sezarrah, kemudian berkatalah seseorang: Sungguh 
orang itu senang memakai pakaian yang baik dan sandal yang baik, 
kemudian Rasul berkata : Sungguh Allah SWT adalah bagus dan sen-
ang kepada kebagusan (kecantikan)” (Diriwayatkan oleh Muslim). Nabi 
SAW bersabda: “Sungguh kamu akan mengunjungi saudaramu, maka 
aturlah perlengkapan kendaraanmu, dan perindahlah pakaianmu, se-
bab sungguh Allah Yang Maha Perkasa dan Maha Agung tiada menyu-
kai kejelekan dan perkataan kotor” (Musnad Ahmad, IV: 180 dari Abu 
Al Darda). 

9.	 Menjaga Kesehatan 

Nabi bersabda: “Sungguh Allah menurunkan penyakit dengan obat-
nya sekaligus, dan menyediakan obat bagi setiap penyakit, maka bero-
batlah, tetapi janganlah berobat dengan barang haram” (Abu Dawud). 

10.	Menyayangi Binatang 

Nabi SAW bersabda: “Setiap muslim yang menabur atau mena-
nam tanaman, kemudian tanaman tersebut dimakan oleh seseorang 
atau binatang atau burung, maka tak lain tanaman itu baginya ada-
lah sadaqah” (Al-Bukhari). “Dari Abi Hurairah ra. ia berkata: Rasulullah 
SAW bersabda: Pada suatu hari ada seseorang berjalan-jalan di suatu 
jalan, kemudian merasa sangat haus, kemudian ia menemukan suatu 
sumur, lalu turunlah ia ke dalamnya dan minum. Ketika ia keluar dari 
sumur, terlihatlah seekor anjing menjulurkan lidahnya dan makan tanah 
karena hausnya. Kemudian berkatalah orang itu: Ia sangat haus seper-
ti saya. Kemudian turunlah ia ke dalam sumur dan mengisi sepatunya 
dengan air, lalu ia pegang mulutnya hingga terangkat, kemudian memi-
numkannya kepada anjing tersebut. Maka Allah memberi pahala ke-
padanya dan mengampuninya. Para sahabat berkata: Hai Rasulallah, 
kita memperoleh pahala karena berbuat baik kepada binatang. Lalu 
berkatalah Rasulallah SAW: Berbuat baik kepada setiap yang hidup 
ada pahalanya” (Muslim, Sahih Muslim, II: 299). “Adalah seorang wan-
ita yang disiksa karena kucing yang diikatnya, dan ia tiada memberi-
kannya makan dan minum, lagi tiada melepaskannya agar kucing itu 
makan hewan kecil yang ada di muka bumi” (Sahih Muslim, II : 444, 
dari Ibu Umar). 
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E. Akhlaq Dalam Kehidupan Berbangsa dan Bernegaara

Modernisasi zaman yang semakin berkembang dari waktu ke waktu 
menuntut manusia untuk memahami akhlak secara esensial, dalam arti 
bahwa manusia memahami akhlak bukan hanya sebagai sikap/perilaku 
saja. Melainkan, akhlak tersebut di implementasikan dalam kehidupan 
sehari-hari.

Akhlak dalam berbangsa perlu untuk disadari oleh kita agar kita 
dapat menjadi semakin sensitif terhadap persoalan yang terjadi pada 
bangsa dan negara kita. Hal ini didorong dengan kekhawatiran akan 
bobroknya generasi kita, apabila tidak dibekali dengan pengetahuan 
tentang akhlak yang cukup, untuk menjalani kehidupan kedepannya ia 
akan terombang-ambing. Berikut merupakan akhlak dalam berbangsa:

1.      Musyawarah
Kata ( شورى ) Syûrâ terambil dari kata ( شاورة- مشاورة- إستشاورة) menjadi 

 Syûrâ. Kata Syûrâ bermakna mengambil dan mengeluarkan ( شورى )
pendapat yang terbaik dengan menghadapkan satu pendapat dengan 
pendapat yang lain.Dalam Lisanul Arab berarti memetik dari serbuknya 
dan wadahnya. Kata ini terambil dari kalimat (شرت العسل) saya mengelu-
arkan madu dari wadahnya. 

Berarti mempersamakan pendapat yang terbaik dengan madu, dan 
bermusyawarah adalah upaya meraih madu itu dimanapun ia ditemu-
kan, atau dengan kata lain, pendapat siapapun yang dinilai benar tan-
pa mempertimbangkan siapa yang menyampaikannya. Musyawarah 
dapat berarti mengatakan atau mengajukan sesuatu.

Adapun salah satu ayat dalam Al — Quran yang membahas menge-
nai Musyawarah adalah surah Al-Syura ayat 38:

ا رَزَقْناَهُمْ  وَالَّذِينَ اسْتجََابوُا لِرَبِهِّمْ وَأقَاَمُوا الصَّلاةَ وَأمَْرُهُمْ شُورَى بيَْنهَُمْ وَمِمَّ
ينُْفِقوُنَ

Artinya: “Dan (bagi) orang-orang yang menerima (mematuhi) seruan 
Tuhannya dan mendirikan shalat, sedang urusan mereka (diputuskan) 
dengan musyawarah antara mereka; dan mereka menafkahkan seba-
gian dari rezki yang Kami berikan kepada mereka.” (QS. Asy-Syura: 
38)

Musyawarah sangat diperlukan untuk dapat mengambil keputusan 
yang paling baik disamping untuk memperkokoh rasa persatuan dan 
rasa tanggung jawab bersama . Ali Bin Abi Thalib menyebutkan bahwa 
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dalam musyawarah terdapat tujuh hal penting yaitu, mengambil kesi-
mpulan yang benar, mencari pendapat, menjaga kekeliruan, mengh-
indari celaan, menciptakan stabilitas emosi, keterpaduan hati, mengi-
kuti atsar.

2.      Menegakkan Keadilan
Istilah keadilan berasal dari kata adl (Bahasa Arab), yang mempu-

nyai arti antara lain sama dan seimbang. Dalam pengertian pertama, 
keadilan dapat diartikan sebagai membagi sama banyak, atau mem-
berikan hak yang sama kepada orang-orang atau kelompok. Dengan 
status yang sama. Dalam pengertian kedua, keadilan dapat diartikan 
dengan memberikan hak seimbang dengan kewajiban, atau memberi 
seseorang sesuai dengan kebutuhannya.

a.   Perintah Berlaku Adil

Di dalam Al-Quran terdapat beberapa ayat yang memerintahkan 
supaya manusia berlaku adil dan menegakkan keadilan. Perintah itu 
ada yang bersifat umum dan ada yang khusus dalam bidang-bidang 
tertentu. Yang bersifat umum misalnya yang terdapat dalam Quran 
surah An-Nahl ayat 90 yaitu:

“Sesungguhnya Allah menyuruh (kamu) berlaku adil dan berbuat 
kebajikan, memberi kepada kaum kerabat, dan Allah melarang dari 
perbuatan keji, kemungkaran dan permusuhan. Dia memberi pengaja-
ran kepadamu agar kamu dapat mengambil pelajaran.”. (QS. An-Nahl 
16:90)

Sedangkan yang bersifat khusus misalnya bersikap adil dalam men-
egakkan hukum (QS. An-Nisa 4: 58); adil dalam mendamaikan konflik 
(QS. Al-Hujurat 49:9); adil terhadap musuh (QS. Al-Maidah : 8) adil da-
lam rumah tangga (QS. An-Nisa 4:3 dan 129); dan adil dalam berkata 
(QS. Al-Anam 6:152).

b.   Keadilan Hukum

Islam mengajarkan bahwa semua orang mendapat perlakuan yang 
sama dan sederajat dalam hukum, tidak ada diskriminasi hukum kare-
na perbedaan kulit, status sosial, ekonomi, politik dan lain sebagainya. 
Allah menegaskan:

“Sesungguhnya Allah menyuruh kamu menyampaikan amanat ke-
pada yang berhak menerimanya, dan (menyuruh kamu) apabila men-
etapkan hukum di antara manusia supaya kamu menetapkan dengan 
adil. Sesungguhnya Allah memberi pengajaran yang sebaik-baiknya 
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kepadamu. Sesungguhnya Allah adalah Maha Mendengar lagi Maha 
Melihat.” (QS. An-Nisa4:58).

c.   Keadilan dalam Segala Hal

Disamping keadilan hukum, islam memerintahkan kepada umat ma-
nusia, terutama orang-orang yang beriman untuk bersikap adil dalam 
segala aspek kehidupan, baik terhadap diri dan keluarganya sendiri, 
apalagi kepada orang lain. Bahkan kepada musuh sekalipun setiap 
mukmin harus dapat berlaku adil. Mari kita perhatikan beberapa nash 
berikut ini :

1)      Adil terhadap diri sendiri
2)      Adil terhadap isteri dan anak-anak
3)      Adil dalam mendamaikan perselisihan
4)      Adil dalam berkata
5)      Adil terhadap musuh sekalipun

3.      Amar Maruf Nahi Mungkar
Secara harfiah amar maruf nahi munkar (al-amru bi l-maruf wa n-na-

hyu an l-munkar) berarti menyuruh kepada yang maruf dan mencegah 
dari yang munkar.

Maruf secara etimologis berarti yang dikenal, sebaliknya munkar 
adalah sesuatu yang tidak dikenal. Yang menjadi ukuran maruf atau 
munkarnya sesuatu ada dua, yaitu agama dan akal sehat atau hati 
nurani. Bisa kedua-duanya sekaligus atau salah satunya. Semua 
yang diperintahkan oleh agama adalah maruf, begitu juga sebaliknya, 
semua yang dilarang oleh agama adalah munkar. Dalam hal ini Allah 
menjelaskan:

“Dan orang-orang yang beriman, lelaki dan perempuan, sebagian 
mereka (adalah) menjadi penolong bagi sebagian yang lain. Mereka 
menyuruh (mengerjakan) yang maruf, mencegah dari yang munkar, 
mendirikan shalat, menunaikan zakat, dan mereka taat kepada Allah 
dan Rasul-Nya. Mereka itu akan diberi rahmat oleh Allah. Sesungguhn-
ya Allah Maha Perkasa lagi Maha Bijaksana.” (QS. At-Taubah 9:71)

Dalam ayat diatas juga dapat kita lihat bahwa kewajiban amar maruf 
nahi munkar tidak hanya dipikulkan kepada kaum laki-laki tapi juga ke-
pada kaum perempuan, walaupun dalam pelaksanaannya disesuaikan 
dengan kodrat dan fungsi masing-masing.

Jika umat Islam ingin mendapatkan kedudukan yang kokoh di atas 
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permukaan bumi, disamping mendirikan shalat dan membayar zakat 
mereka harus melakukan amar maruf nahi munkar. Allah SWT berfir-
man:

“(yaitu) orang-orang yang jika Kami teguhkan kedudukan mereka 
di muka bumi, niscaya mereka mendirikan shalat, menunaikan zakat, 
menyuruh berbuat yang maruf dan mencegah dari perbuatan yang 
munkar; dan kepada Allah-lah kembali segala urusan.”(QS. Al-Haji 
22:41)

4.      Hubungan Pemimpin dan yang dipimpin
Al-Quran menjelaskan bahwa Allah SWT adalah pemimpin orang-

orang yang beriman :

“Allah Pemimpin orang-orang yang beriman; Dia mengeluarkan mer-
eka dari kegelapan kepada cahaya. Dan orang-orang yang kafir, pemi-
mpin-pemimpin mereka adalah thaghut, yang mengeluarkan mereka 
dari cahaya kepada kegelapan. Mereka itu adalah penghuni neraka. 
Mereka kekal di dalamnya.” (QS. Al-Baqarah 2:257)

Azh-zhulumat (kegelapan) dalam ayat diatas adalah simbol dari se-
gala bentuk kekufuran, kemusyrikan, kefasikan dan kemaksiatan. Atau 
dalam bahasa sekarang azh-zhulumat adalah bermacam-macam ide-
ologi dan isme-isme yang bertentangan dengan ajaran Islam seper-
ti komunisme, sosialisme, kapitalisme, liberalisme, materialisme, he-
donisme dan lain sebagainya. Sedangkan an-Nur adalah simbol dari 
ketauhidan, keimanan, ketaatan dan segala kebaikan lainnya.

At-thaghut adalah segala sesuatu yang disembah (dipertuhan) se-
lain dari Allah SWT dan dia suka diperlakukan sebagai Tuhan tersebut. 
Menurut Sayyid Qutub, Thaghut adalah segala sesuatu yang menen-
tang kebenaran dan melanggar batas yang telah digariskan oleh Allah 
SWT untuk hamba-Nya. Dia bisa berbentuk pandangan hidup, perad-
aban dan lain-lain yang tidak berlandaskan ajaran Allah SWT.

a.    Kriteria Pemimpin dalam Islam

Pemimpin umat atau dalam ayat diatas di istilahkan dengan 
waliy dan dalam ayat lain (Q.S An-Nisa 4:59) disebut dengan Ulil 
Amri adalah penerus kepemimpinan Rasulullah SAW setelah beliau 
meninggal dunia . 
Orang — orang yang dapat dipilih menggantikan beliau sebagai 
pemimpin minimal harus memenuhi empat kriteria sebagaimana 
dijelaskan dalam surat Al — Maidah ayat 55 .
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1)      Beriman kepada Allah SWT. Karena Ulil Amri adalah penerus 
kepemimpinan Rasulullah SAW, sedangkan Rasulullah sendiri 
adalah pelaksana kepemimpinan Allah SWT, maka tentu saja 
yang pertama kali harus dimiliki penerus beliau adalah Keimanan. 
Tanpa Keimanan kepada Allah dan Rasul-Nya bagaimana 
mungkin pemimpin dapat diharapkan memimpin umat menempuh 
jalan Allah diatas permukaan bumi ini.

2)      Mendirikan Shalat. Shalat adalah ibadah Vertikal langsung 
kepada Allah SWT. Seorang pemimpin yang mendirikan shalat 
diharapkan memiliki hubungan vertical yang baik dengan Allah 
SWT . Diharapkan nilai — nilai kemuliaan dan kebaikan yang 
terdapat dalam shalat dapat tercermin dalam kepemimpinannya.

3)      Membayarkan Zakat. Zakat adalah ibadah madhdhah yang 
merupakan simbol kesucian dan kepedulian sosial. Seorang 
pemimpin yang berzakat diharapkan selalu berusaha mensucikan 
hati dan hartanya. Dia tidak mencari dan menikmati harta dengan 
cara yang tidak halal (Korupsi, Kolusi, dan Nepotisme ). Dan lebih 
dari pada itu dia memiliki kepedulian social yang tinggi terhadap 
kaum dhuafa dan mustadhafin . Dia akan menjadi pembela orang-
orang yang lemah.

4)      Selalu Tunduk Patuh kepada Allah SWT. Dalam ayat diatas 
disebutkan pemimpin itu haruslah orang selalu ruku. Ruku adalah 
simbol kepatuhan secara mutlak kepada Allah SWT dan Rasul-
Nya yang secara konkret dimanifestasikan dengan menjadi 
seorang muslim yang kaffah , baik dalam aspek aqidah, ibadah, 
akhlaq maupun muamalat. Aqidahnya benar, ibadahnya tertib, 
dan sesuai tuntutan Nabi, akhlaknya terpuji, dan muamalatnya 
tidak bertentangan dengan syariat.

Kesusilaan adalah peraturan hidup yang berasal dari suara hati 
manusia. Kesusilaan mendorong manusia untuk kebaikan akhlaknya. 
Kesusilaan berasal dari ethos dan esprit yang ada dalam hati nura-
ni. Sanksi yang melanggar kesusilaan adalah batin manusia itu sendiri 
seperti penyesalan, keresahan dan lain-lain.

1.	 Pembangunan Moral dan Akhlak Bangsa. Keberhasilan dan 
kegagalan suatu negara terletak pada sikap dan prilaku dari 
seluruh komponen bangsa, baik pemerintah, DPR (wakil rakyat), 
pengusaha, penegak hukum dan masyarakat. Apabila moral etik 
dijunjung oleh bangsa kita maka tatanan kehidupan bangsa 
tersebut akan mengarah pada kepastian masa depan yang baik, 
dan apabila sebaliknya maka keterpurukan dan kemungkinan 
dari termarjinalisasi oleh lingkungan bangsa lain akan terjadi.
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2.	 Memperbaiki Diri Sebelum Memperbaiki Sistem. Di antara pri-
oritas yang dianggap sangat penting dalam usaha perbaikan 
(ishlah) ialah memberikan perhatian terhadap pembinaan indivi-
du sebelum membangun masyarakat; atau memperbaiki diri se-
belum memperbaiki sistem dan institusi. Yang paling tepat ialah 
apabila kita mempergunakan istilah yang dipakai oleh Al Qur’an 
yang berkaitan dengan perbaikan diri ini; yaitu: (QS. Ar-Ra’d: 11)

3.	 Inilah sebenarnya yang menjadi dasar bagi setiap usaha per-
baikan, perubahan, dan pembinaan sosial. Yaitu usaha yang 
dimulai dari individu, yang menjadi fondasi bangunan secara 
menyeluruh.

4.	 Akhlakul Karimah dalam Kehidupan Modern. Saat ini kita berada 
di tengah pusaran hegemoni media, revolusi iptek tidak hanya 
mampu menghadirkan sejumlah kemudahan dan kenyamanan 
hidup bagi manusia modern, melainkan juga mengundang ser-
entetan permasalahan dan kekhawatiran. Teknologi multimedia 
misalnya, yang berubah begitu cepat sehingga mampu mem-
buat informasi cepat didapat, kaya isi, tak terbatas ragamnya, 
serta lebih mudah dan enak untuk dinikmati. Namun, di balik 
semua itu, sangat potensial untuk mengubah cara hidup ses-
eorang, bahkan dengan mudah dapat merambah ke bilik-bi-
lik keluarga yang semula sarat dengan norma susila. Dengan 
otoritas yang ada pada akhlakul karimah, seorang muslim akan 
berpegang kuat pada komitmen nilai. Komitmen nilai inilah yang 
dijadikan modal dasar pengembangan akhlak, sedangkan fon-
dasi utama sejumlah komitmen nilai adalah akidah yang kokoh, 
Akhlak, pada hakekatnya merupakan manifestasi akidah karena 
akidah yang kokoh berkorelasi positif dengan akhlakul karimah.

5.	 Makna Amanah Dalam Konteks Akhlak Bangsa. Dari segi baha-
sa, amanah ada hubungannya dengan iman dan aman. Artinya 
sifat amanah itu dasamya haruslah pada keimanan kepada Al-
loh  SWT, dan dampak dari sifat amanah, atau pelaksanaan dari 
hidup amanah itu akan melahirkan rasa aman, rasa aman bagi 
yang  bersangkutan dan rasa aman bagi orang lain.

RANGKUMAN

Ahlak merupakan suatu perlakuan yang tetap sifatnya di dalam jiwa 
seseorang yang tidak memerlukan daya pemikiran di dalam melakukan 
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sesuatu tindakan. Berdasarkan apa yang telah menjadi pokok baha-
san pada materi di atas, maka secara sederhana dapat di tarik se-
buah kesimpulan yaitu ahlak merupakan cerminan dari agama islam 
itu sendiri, dimana bila ahlak seorang manusia mencerminkan sebuah 
kebaikan, kesucian, kesopanan dan lain sebagainya yang bertujuan 
menggapai rido allah swt. Yang menjadi ukuran baik dan burukna ahlak 
adalah syarak, iaitu apa yang diperintahkan oleh syarak, itulah yang 
baik dan apa yang dilarang oleh syarak itulah yang buruk. Perkem-
bangan teknologi dapa mempengaruhi lingkungan serta kebudayaan 
masyarakat. Apabila dalam dingkungan masyarakat tersebut tidak 
memiliki tembok yang kuat, niscaya keruntuhan Ahlak dan morallah 
yang akan terjadi. Yaitu di mulai dengan hilangnya norma-norma dalam 
masyarakat tersebut. 

	 Kerusakan ahlak pada manusia di sebabkan oleh pengaruh 
lingkungan yang semakin hari, semakin kebarat baratan yang selalu 
menurutu hawa nafsu yang menggebu-gebu dalam menggapai atau-
pun meraih sebuah tujuan. Namun dengan adanya pengaruh syaitan 
yang sangat kuat dalam diri manusia itu sendiri, yang menjadikan tu-
juan  yang baik, menjadi merosot kearah keburukan yang menyesatkan 
kehidupan manusia baik di dunia maupun akherat. Untuk itu marilah 
kita secara sadar dan bersama-sama menjalanka kaidah dan menguat-
kan nlai-nilai aqidah islam dalam jiwa kita degan sebaik-baiknya.

LATIHAN

Jelaskan Dan diskusikan bersama kelompok anda terkaiat pert-
nyaan di bawah ini

1.	 Jelaskan macam-macam akhlaq dala kehidupan?

2.	 Mengapa Umat Islam sulit bangkit kembali menuju kejayaan apa 
yang rusak dalam akhlaq umat Islam?

3.	 Menurut anda, akhlaq apa yang rusak dalam diri pemimpin 
bangs akita saat ini?

PETUNJUK JAWABAN LATIHAN

Untuk menjawab nomor 1-3 silahkan dikaji kembali isi materi
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TES FORMATIF2 

1.	 Mana saja yang termasuk akhlaq dalam keluarga?
a.	 Menyayangi anak dan Istri
b.	 Berpolitik yang bener dan amanah
c.	 Membersihkan saluran air

2.	 Mana saja yang termasuk akhlaq dalam menjaga lingkungan?
a.	 Menyayangi anak dan Istri
b.	 Berpolitik yang bener dan amanah
c.	 Membersihkan saluran air

3.	 Mana saja yang termasuk akhlaq dalam kehidupan sosial?
a.	 Menghormati tetangga
b.	 Berpolitik yang bener dan amanah
c.	 Membersihkan saluran air

4.	 Mana saja yang termasuk akhlaq dengan Allah SWT?
a.	 Menyayangi anak dan Istri
b.	 Beribadah sholat yang rajin
c.	 Membersihkan saluran air

5.	 Mana saja yang termasuk akhlaq  dalam kehidupan berbangsa 
dan bernegara?

a.	 Menghormati tetangga
b.	 Berpolitik yang bener dan amanah
c.	 Membersihkan saluran air

cocokkanlah jawaban anda dengan kunci Tes Formatif yang terdapat 
dibagian akhir modul ini. Hitunglah jawaban yang benar, kemudian 
gunakan rumus berikut untuk mengetahui tingkat penguasaan maha-
siswa.

 

Arti tingkat penguasaan;

90 — 100 	 = Baik Sekali
80 — 89 	 = Baik
70 — 79 	 = Cukup

Tingkat penguasaan =  Jumlah Jawaban yang Benar x 100%

				    Jumlah Soal
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< 70 		 = Kurang
Apabila mencapai tingkat penguasaan 80% atau lebih, mahasiswa 

dapat meneruskan dengan modul berikutnya, jika dibawah 80% harus 
mengulangi materi.

KUNCI JAWABAN TES FORMATIF

TES FORMATIF 1
1.	 A

2.	 A

3.	 A

4.	 A

5.	 B

TES FORMATIF 2
1.	 A

2.	 C

3.	 A

4.	 B

5.	 B



174 Aik 2(Ibadah, Akhlaq dan Muamalah)

DAFTAR PUSTAKA

Abdullah, M. Yatimin. (2007). Studi Akhlak dalam Perspektif Islam. 
Jakarta : AMZAH.

Anwar, Rosihan. (2008). Akidah Akhlak. Bandung: Pustaka Setia.
Asmaran. (1999). Pengantar Studi Akhlak.Jakarta: Lembaga Studi 

Islam dan Kemasyarakatan.
Departemen Agama, Al Quran dan Terjemahnya.
Mustofa, Ahmad. (1997). Akhlak Tasawuf. Bandung: Pustaka Setia.
Majelis Tarjih dan Tajdidi PP Muhamamdiyah, Risalah Islamiyyah Bidang 

Akhlaq, Yogyakarata: Suara Muhammadiyah
https://ibtimes.id/sepuluh-ajaran-islam-tentang-akhlak-terhadap-lingkun-

gan/


